
オンデマンド配信（テキストpdf 付）方法

対象

料金

視聴期間

お申込み

内容

※シナジークエスト社のオンライン IT 学習サイト（「SQT」https://sqt.jp/）より配信

※複数名で受講の場合、人数分の申込みが必要です。

＊３本の動画でご視聴いただけます（詳細は裏面「カリキュラム」をご参照ください。）

5,000 円/名（税抜）
視聴開始日より60日間

下記のメールアドレスへ必要事項を記入の上、お申込みください。

【送信先】jinzai@hamanako.co.jp
【件名】若手リーダー部下育成編申込

(1) 貴社名
(2) 郵便番号・ご住所
(3) ご担当者 お名前（ふりがな）／部署・役職／電話番号／メールアドレス
(4) ご受講者 お名前（ふりがな）／部署・役職／メールアドレス

＊人数分ご記載ください。多くの方がご受講予定の場合、一覧添付でもかまいません。
＊ご受講者とご担当者が同じしたら、ご受講者に「ご担当者と同じ」とご記載ください
＊お申込情報は、当社プライバシーポリシー（https://www.hamanako.jp/policy.html）に従ってお取り扱いいたします。
＊ご請求書を発行いたします。

部下との
コミュニケーションと育成

初めて部下を持つ方のための
コミュニケーションと育成のコツ

初めて部下や後輩を持ち、部下とのコミュニケーションや育成のスキルを身に付けたい方
今後、部下を持ってマネジメントに携わる可能性がある方
部下とのコミュニケーションに課題を感じている方

（税込　　　円）5,500

リーダーに
求められる役割

Part1
リーダーに必要な
聴く力

Part3
上司と部下との
“思いのズレ”

Part4
部下とのコミュニケー
ションと部下を動かす力

Part2

株式会社浜名湖国際頭脳センター ソフト人財開発課 人材育成担当
jinzai@hamanako.co.jp https://hamanako.jp/kensyu/index.html

本講座は、初めて部下や後輩を持つ若手リーダーやその候補者が、部下・後輩とのコミュニケーションの基本を学び、効果的な育成
スキルを身につけるためのものです。部下育成は、マネジメントに欠かせないスキルであり、将来の管理職としての成長にもつなが
ります。 動画学習のオンデマンド配信形式で提供され、パソコンやスマートフォンを使って、いつでもどこでも繰り返し学習できます。
忙しい日々の中でも、自分のペースで無理なく学べるのが特徴です。  
本講座を通じて、部下との信頼関係を築くコミュニケーションと育成スキルの第一歩を踏み出しましょう。

若手リーダー研修
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前編

中編

後編

（約28分）

（約20分）

（約13分）

お問い合わせ・お申し込み

部下との
コミュニケーションと育成

カリキュラム詳細
オンデマンド配信（動画・テキストpdf）


